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歡迎來訪 M+視覺文化博物館 !

這本指南會介紹 M+、通達導賞團及工作坊， 

並列出注意事項。我們可以邀請家人、 

朋友或陪同者一起閱讀。
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01 M+是甚麼地方？

M+ 是西九文化區內的一座博物館。

 M+ 歡迎所有人前來參觀。
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M+ 收藏了很多視覺文化物件， 

大部分是由 1950 年代至今製作。

M+ 研究這些物件，設計展覽和活動， 

讓大家一起討論視覺文化，分享彼此的看法。
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02 M+收藏了甚麼物件？

M+ 收藏視覺藝術作品，
例如繪畫、水墨、雕塑和攝影作品。

M+ 也收藏流動影像作品，
例如電影、動畫和錄像。
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M+ 還收藏了設計及建築相關物件， 

例如家具、電器，還有建築模型和繪圖。
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我們可以透過這些物件認識視覺文化。
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03 視覺文化是甚麼？

視覺文化是人們透過視覺元素所傳達的思想和訊息，
這些元素包括顏色、線條、形狀和紋理。

我們可以從日常生活中找到視覺文化。
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根據物件的外形和內容，我們可以認識不同年代、
不同地方的人有甚麼喜好、想法和價值觀。
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試比較一下，
他們的生活和我們的有甚麼相同，  又有甚麼不同。 

這樣一來，我們可以更了解自己現時的生活。
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我們這刻可能還未明白甚麼是視覺文化……

我們一起去 M+ 了解更多吧！
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視覺文化?
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04 進入M+

我們會從 B1 層或 G 層的入口進入 M+。

B1 層 — 文化道入口（前稱「博物館道入口」）

G 層 — 藝術廣場入口



我們會見到 M+ 職員、教學人員和助理， 

他們會穿着印有 M+ 標誌的衣服、圍巾或領帶， 

他們亦會佩戴職員證或襟章。

他們會講解進入展廳前要準備甚麼。
如果需要協助，可以請他們幫忙。
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以下物件不能帶入展廳，
��須交給 M+ 職員保管。
我們�在活動結束後取回。
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自拍棒 食物和飲料

背包 行李箱 直傘



05 我們會做甚麼？

我們會和教學人員去不同展廳，
一起欣賞展品。

如果對展品感到好奇，我們可以問教學人員， 

教學人員會與我們分享展品資訊。 
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如果教學人員問我們有甚麼想法和感受，
我們可以選擇分享或不分享。

我們參與工作坊時， 

可以按教學人員的示範或自己的想法創作。

16 17



06 我們會��麼��？

我們會去 G 層或 2 樓的展廳參觀展覽。
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G 層 — 地下大堂展廳 

2 樓 — 東展廳、南展廳、西展廳、希克展廳等等



參觀展覽後， 

我們會到 G 層的學舍參與工作坊。
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G 層 — 學舍 



有些展廳會比較光，有些展廳會比較暗。

有些展廳會有很多不同的聲音，
有些展品會發出比較大的聲響。
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我們有機會到戶外， 

那裏可能會很曬或很大風。

如果我們不想去某些地方， 

可以告訴教學人員或助理。
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我們有機會去以下用文字或圖示標記出來的地方。

B1 �

上落客區
文化道入口

儲物櫃及
衣帽間

升降�
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G �

地下大堂
展廳

藝術廣場入口

藝術公園入口

服務櫃檯

升降機

學舍

儲物櫃
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2 樓

升降機

南展廳

東展廳��
展廳

��

⻄展廳 希克��

�點�間

⻄展廳
別廳
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3 樓

升降機

天台花園
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07 要注意的事

觀賞展品時，我們會站在圍欄或地上的框線後面， 

和展品保持大約三步的距離。

我們可以為展品拍照，但要關上閃光燈。
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所有展品或展櫃都不能觸摸。
如有例外，教學人員會告訴我們。

展廳內不准飲食。
如有需要，教學人員會告訴我們哪些地方可以飲食。
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我們會在館內慢慢行走。

我們會與教學人員和同行人士一起參與活動。
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08 看不完全部展品，  怎麼辦 ?

我們亦可以參加其他 M+ 活動。 

我們可以到網站 www.mplus.org.hk 了解詳情。

M+ 有很多展品，我們不能一次把全部展品看完。 

我們日後可以再來參觀。
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http://www.mplus.org.hk


09 與 M+聯絡

如對通達導賞團及工作坊有任何意見或疑問，
歡迎寫電郵或寫信與 M+ 教學及詮釋組聯絡。 

電郵地址 : learn@mplus.org.hk 

郵寄地址：香港九龍西九文化區博物館道 38 號 

M+ 策展部 教學及詮釋組　
（註明「通達導賞團及工作坊」）
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mailto:learn@mplus.org.hk


10 出發前的準備
出發去 M+ 之前，我們可以預備以下物品︰

隨身袋子
可以攜帶小於 30 × 42 × 10 厘米的側背或手挽袋 

進入展廳， 放置隨身物品和貴重物品

外套
館內可能會有點冷
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耳塞或耳罩
聽到令我不舒服的聲音時可以戴上

防曬用品
例如帽或太陽眼鏡，觀賞戶外的展品時可以戴上
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11 我的參觀紀錄
我可以透過文字和圖畫記錄這次參觀：

我在哪天參觀 M+? 當日天氣是怎樣的 ?

我記憶中的 M+ 是怎樣的？
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參觀過程中，我印象最深刻的人是誰 ?

為甚麼 ?

我印象最深刻的展品是哪一件？為甚麼？
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12 製作名單

策劃及撰稿 

M+ 教學及詮釋組 

編輯 

周珮君 @A Little Person 

英文翻譯 

黃麒名 

審稿 

M+ 數碼內容及編務組 

設計 

Milkxhake

插畫
劉景雯 (UUendy Lau)
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